
Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 4 Road Age Standard

8 km Mężczyźni
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1086 Stefan Pietrysiak S.A.S Zabrze m 00:39:14 57 0,8352 00:25:23 00:32:46 1 65% Local Class Level

1064 Maciej Szczeciński Szczecińscy i przyjaciele m 00:33:11 35 0,9874 00:21:28 00:32:46 2 65% Local Class Level

1301 Zdzisław Dudek Night Runners Zabrze m 00:39:52 54 0,8569 00:24:44 00:34:10 3 62% Local Class Level

1360 Arkadiusz Sopel Goggle PAE Team m 00:37:08 45 0,9220 00:23:00 00:34:14 4 62% Local Class Level

1287 Wiesław Maciejewski AKB Knurów m 00:47:43 72 0,7220 00:29:22 00:34:27 5 62% Local Class Level

1090 Dariusz Opanowski m 00:41:20 49 0,8930 00:23:44 00:36:55 6 57% "Prowokacja" Level

1207 Tomasz Hołyński m 00:39:31 42 0,9436 00:22:28 00:37:17 7 57% "Prowokacja" Level

1220 Grzegorz Kowalczyk Biegaj z trenerami m 00:42:05 43 0,9364 00:22:38 00:39:24 8 54% "Prowokacja" Level

1204 Jan Kądziołka Night Runners Gliwice m 00:44:47 49 0,8930 00:23:44 00:39:59 9 53% "Prowokacja" Level

1151 Mariusz Skowroński spokoRUN m 00:45:57 52 0,8714 00:24:20 00:40:03 10 53% "Prowokacja" Level

1285 Zbigniew Kopszak AKB Knurów m 00:47:38 56 0,8424 00:25:10 00:40:08 11 53% "Prowokacja" Level

1177 Adam Ogrodniczek AKMB Pędziwiatr Gliwice m 00:43:17 43 0,9364 00:22:38 00:40:32 12 52% "Prowokacja" Level

1235 Sebastian - Zebra Germuga Opel Active Team m 00:43:52 43 0,9364 00:22:38 00:41:04 13 52% "Prowokacja" Level

1043 Andrzej Smuda AKMB Pędziwiatr Gliwice m 00:45:07 41 0,9509 00:22:18 00:42:54 14 49% Amateur Level

1362 Bartek Behrendt Night Runners Gliwice m 00:48:29 49 0,8930 00:23:44 00:43:17 15 49% Amateur Level

1319 Edward Mlaskawa m 00:57:18 68 0,7557 00:28:03 00:43:18 16 49% Amateur Level

1077 Arkadiusz Jakubiak Opel Active Team m 00:48:00 47 0,9075 00:23:22 00:43:34 17 49% Amateur Level

1048 Piotr Jagielski m 00:46:00 41 0,9509 00:22:18 00:43:44 18 48% Amateur Level

1176 Artur Popiel m 00:46:30 42 0,9436 00:22:28 00:43:53 19 48% Amateur Level

1339 Czesław Pelc AKMB Pędziwiatr Gliwice m 00:54:45 60 0,8135 00:26:04 00:44:33 20 48% Amateur Level

1241 Michał Smolarczyk m 00:46:46 39 0,9653 00:21:58 00:45:09 21 47% Amateur Level

1078 Piotr Zemła m 00:50:34 48 0,9003 00:23:33 00:45:31 22 47% Amateur Level

1056 Marek Dewor Opel Active Team m 00:50:15 46 0,9147 00:23:11 00:45:58 23 46% Amateur Level

1329 Krzysztof Piss AKMB Pędziwiatr Gliwice m 00:49:35 44 0,9292 00:22:49 00:46:05 24 46% Amateur Level

1094 Arkadiusz Szpada Combat56 m 00:47:27 38 0,9719 00:21:49 00:46:07 25 46% Amateur Level

1271 Piotr Łakomy m 00:46:27 32 0,9968 00:21:16 00:46:18 26 46% Amateur Level

1326 Krzysztof Włochowski m 00:52:53 50 0,8858 00:23:56 00:46:51 27 45% Amateur Level

1015 Marcin Łakomski m 00:51:09 44 0,9292 00:22:49 00:47:32 28 45% Amateur Level

1105 Marcin Samulewicz m 00:51:11 44 0,9292 00:22:49 00:47:33 29 45% Amateur Level

1243 Dariusz Sieradzki Biegaj z Trenerami m 00:48:52 33 0,9944 00:21:19 00:48:36 30 44% Amateur Level

1234 Mariusz Kałamarz Pryzmat Salon Optyczny Gliwice Arena m 00:52:57 43 0,9364 00:22:38 00:49:35 31 43% Amateur Level

1011 Adam Wilsz FIS-SST TEAM m 00:54:39 46 0,9147 00:23:11 00:49:59 32 42% Amateur Level

1182 Dawid Lasek m 00:50:46 28 1,0000 00:21:12 00:50:46 33 42% Amateur Level

1257 Mateusz Jasto m 00:52:05 16 0,9796 00:21:38 00:51:02 34 42% Amateur Level

1361 Michał Momot m 00:53:09 39 0,9653 00:21:58 00:51:19 35 41% Amateur Level

1180 Michał Stachowicz TAK DLA TRANSPLANTACJI m 00:52:40 37 0,9777 00:21:41 00:51:30 36 41% Amateur Level

1263 Fabian Olimski m 00:53:47 40 0,9581 00:22:08 00:51:31 37 41% Amateur Level

1283 Michał Bittner m 00:52:02 18 0,9993 00:21:13 00:52:00 38 41% Amateur Level

1119 Ireneusz Kasperek m 00:57:10 41 0,9509 00:22:18 00:54:21 39 39% Hobby Level

1352 Bogdan Mulewski Night Runners Zabrze m 00:59:12 44 0,9292 00:22:49 00:55:00 40 39% Hobby Level

1322 Marcin Kazanowski Ofiary Kamieńca m 00:59:30 40 0,9581 00:22:08 00:57:00 41 37% Hobby Level

1236 Grzegorz Lipowski m 00:58:46 37 0,9777 00:21:41 00:57:27 42 37% Hobby Level
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1096 Jerzy Salasowicz m 00:58:10 58 0,8305 00:38:58 00:48:18 1 67% Local Class Level

1284 Marek Nieslon AKMB Pędziwiatr Gliwice m 00:52:24 32 0,9989 00:32:24 00:52:21 2 62% Local Class Level

1252 Mariusz Leszczyński m 01:01:00 47 0,9136 00:35:26 00:55:44 3 58% "Prowokacja" Level

1333 Janusz Nogaj OchajoRun&Friends m 00:57:45 40 0,9662 00:33:30 00:55:48 4 58% "Prowokacja" Level

1223 Rafał Szczepański Opel Active Team m 00:59:21 41 0,9589 00:33:45 00:56:54 5 57% "Prowokacja" Level

1085 Dominik Błaszczyk Night Runners Gliwice m 00:57:53 29 1,0000 00:32:22 00:57:53 6 56% "Prowokacja" Level

1168 Grzegorz Bryła m 01:03:07 41 0,9589 00:33:45 01:00:32 7 53% "Prowokacja" Level

1265 Piotr Kolonko Marathon Club Menden m 01:09:50 50 0,8909 00:36:20 01:02:13 8 52% "Prowokacja" Level

1158 Waldemar Rawłuszewicz m 01:11:26 51 0,8833 00:36:39 01:03:06 9 51% "Prowokacja" Level

1349 Zbigniew Polewczak SAINT-GOBAIN SQUAD m 01:18:53 62 0,8003 00:40:27 01:03:08 10 51% "Prowokacja" Level

1347 Daniel Dobosz m 01:06:58 43 0,9438 00:34:18 01:03:13 11 51% "Prowokacja" Level

1344 Damian Wiśniewski Goggle PAE Team m 01:05:42 40 0,9662 00:33:30 01:03:29 12 51% "Prowokacja" Level

1084 Zbigniew Kołodziejczyk KB Endurance Solidarni Knurów m 01:20:08 63 0,7927 00:40:50 01:03:31 13 51% "Prowokacja" Level

1261 Mirosław Kolonko Goggle PAE Team m 01:09:48 47 0,9136 00:35:26 01:03:46 14 51% "Prowokacja" Level

1051 Jacek Witek Opel Active Team m 01:07:09 40 0,9662 00:33:30 01:04:53 15 50% "Prowokacja" Level

1194 Radosław Zdaniewicz Psychonauci m 01:06:32 38 0,9786 00:33:04 01:05:06 16 50% "Prowokacja" Level

1278 Damian Wachowski Szombierki Runners m 01:11:26 41 0,9589 00:33:45 01:08:30 17 47% Amateur Level

1364 Maksymilian Rawłuszewicz m 01:11:26 21 1,0000 00:32:22 01:11:26 18 45% Amateur Level

1185 Grzegorz Uszyński OTK Rzeźnik m 01:16:12 43 0,9438 00:34:18 01:11:55 19 45% Amateur Level

1317 Marcin Maciejczyk Familia m 01:16:40 37 0,9838 00:32:54 01:15:25 20 43% Amateur Level

1160 Tomasz Laskowski AKMB Pędziwiatr Gliwice m 01:20:49 38 0,9786 00:33:04 01:19:06 21 41% Amateur Level

1244 Krzysztof Bufnal m 01:24:50 42 0,9513 00:34:01 01:20:42 22 40% Amateur Level
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1023 Mariusz Grzesikiewicz m 01:22:45 38 0,9813 00:44:50 01:21:12 1 54% "Prowokacja" Level

1334 Jan Byrczek UKS Kometa m 01:23:17 17 0,9916 00:44:22 01:22:35 2 53% "Prowokacja" Level

1254 Daniel Krężołek m 01:27:37 38 0,9813 00:44:50 01:25:58 3 51% "Prowokacja" Level

1246 Ireneusz Maślanka Night Runners Gliwice m 01:40:34 54 0,8629 00:50:59 01:26:47 4 51% "Prowokacja" Level

1281 Rafał Hadzik m 01:27:31 31 1,0000 00:44:00 01:27:31 5 50% "Prowokacja" Level

1025 Janusz Dadaś m 01:33:45 44 0,9396 00:46:50 01:28:05 6 50% "Prowokacja" Level

1082 Mariusz Wilk m 01:39:40 51 0,8859 00:49:40 01:28:18 7 50% "Prowokacja" Level

1053 Mirosław Trela DB Leszczyny m 01:39:32 49 0,9012 00:48:49 01:29:42 8 49% Amateur Level

1294 Paweł Osiński Biegaj z Trenerami m 01:40:12 38 0,9813 00:44:50 01:38:20 9 45% Amateur Level

1115 Robert Marek Mustangi Gliwice m 01:58:46 44 0,9396 00:46:50 01:51:35 10 39% Hobby Level

1273 Igor Bednarski Szansa m 01:55:02 26 1,0000 00:44:00 01:55:02 11 38% Hobby Level

1123 Michał Zawada m 02:04:01 38 0,9813 00:44:50 02:01:42 12 36% Hobby Level

1208 Marek Kulpa AKMB Pędziwiatr Gliwice m 02:21:56 44 0,9396 00:46:50 02:13:22 13 33% Hobby Level
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1268 Tadeusz Jasek PZWLA m 01:36:29 66 0,7717 01:15:39 01:14:27 1 78% Regional Class Level

1293 Grzegorz Szymura Leszczyny m 01:23:47 46 0,9273 01:02:58 01:17:42 2 75% Regional Class Level

1327 Wojciech Holona Akmb Pędziwiatr Gliwice m 01:28:41 50 0,8961 01:05:09 01:19:28 3 73% Regional Class Level

1297 Adam Śnieżek Goggle PAE Team m 01:25:29 37 0,9882 00:59:05 01:24:28 4 69% Local Class Level

1066 Piotr Liszka KS Limanowa Forrest m 01:47:52 64 0,7872 01:14:10 01:24:55 5 69% Local Class Level

1019 Marek Dworski AKMB Pędziwiatr Gliwice m 01:48:56 62 0,8028 01:12:43 01:27:27 6 67% Local Class Level

1355 Szymon Chyba KS Krotosz Krotoszyn m 01:30:00 39 0,9784 00:59:40 01:28:03 7 66% Local Class Level

1080 Marcin Małysa m 01:30:32 36 0,9920 00:58:51 01:29:48 8 65% Local Class Level

1141 Tomasz Słupik Sołectwo-Bełk m 01:32:25 40 0,9725 01:00:02 01:29:52 9 65% Local Class Level

1218 Marek Podeszwa RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PĘDZIMY RAZEM m 01:39:34 49 0,9039 01:04:35 01:30:00 10 65% Local Class Level

1359 Janusz Przyłudzki m 01:56:14 65 0,7794 01:14:54 01:30:35 11 64% Local Class Level

1272 Sławomir Nocoń Gnaj Fretka, gnaj... Szybciej, szybciej !!! m 01:40:45 48 0,9117 01:04:02 01:31:51 12 64% Local Class Level

1169 Tomasz Lewicki AKMB Pędziwiatr Gliwice m 01:35:37 39 0,9784 00:59:40 01:33:33 13 62% Local Class Level

1274 Michał Czerwiński SBD Energetyk Rybnik m 01:33:49 31 1,0000 00:58:23 01:33:49 14 62% Local Class Level

1081 Czesław Kostrzak KB Endurance Solidarni Knurów m 01:51:42 57 0,8417 01:09:22 01:34:01 15 62% Local Class Level

1231 Zbigniew Okrój m 01:41:17 44 0,9428 01:01:56 01:35:29 16 61% Local Class Level

1197 Jan Krzywicki m 02:00:55 63 0,7950 01:13:26 01:36:08 17 61% Local Class Level

1017 Adam Sitko SBD Energetyk Rybnik m 01:43:11 44 0,9428 01:01:56 01:37:17 18 60% Local Class Level

1270 Marcin Wiechuła m 01:38:37 37 0,9882 00:59:05 01:37:27 19 60% Local Class Level

1331 Mariusz Pisingas Sekcja Biegowa Familia m 01:40:56 39 0,9784 00:59:40 01:38:45 20 59% "Prowokacja" Level

1351 Ryszard Domagalski m 02:00:49 59 0,8261 01:10:40 01:39:49 21 58% "Prowokacja" Level

1060 Michał Waniewski m 01:41:28 31 1,0000 00:58:23 01:41:28 22 58% "Prowokacja" Level

1147 Piotr Śliwiński Opel Active Team m 01:41:31 32 0,9998 00:58:24 01:41:30 23 58% "Prowokacja" Level

1055 Andrzej Florecki AKMB Pędziwiatr Gliwice m 02:06:47 62 0,8028 01:12:43 01:41:47 24 57% "Prowokacja" Level

1230 Jan Kądziela m 01:45:23 39 0,9784 00:59:40 01:43:06 25 57% "Prowokacja" Level

1354 Mateusz Szwaja UKS Kometa Gliwice m 01:43:22 18 0,9993 00:58:25 01:43:18 26 57% "Prowokacja" Level

1035 Michał Rutkowski m 01:43:22 30 1,0000 00:58:23 01:43:22 27 56% "Prowokacja" Level

1026 Marcin Domański BFRT & Lauf Team Thiesen m 01:48:52 43 0,9506 01:01:25 01:43:29 28 56% "Prowokacja" Level

1063 Krzysztof Pieniążek m 01:47:13 41 0,9658 01:00:27 01:43:33 29 56% "Prowokacja" Level

1342 Grzegorz Dziubański Opel Active Team m 01:44:25 36 0,9920 00:58:51 01:43:34 30 56% "Prowokacja" Level

1306 Adrian Czauderna OchajoRun&Friends m 01:50:34 43 0,9506 01:01:25 01:45:06 31 56% "Prowokacja" Level

1269 Wojciech Andryszczak m 01:52:02 44 0,9428 01:01:56 01:45:37 32 55% "Prowokacja" Level

1138 Janusz Górecki m 02:01:16 53 0,8728 01:06:54 01:45:50 33 55% "Prowokacja" Level

1330 Mirosław Stasiak Night Runner Gliwice m 01:46:48 35 0,9950 00:58:41 01:46:16 34 55% "Prowokacja" Level

1255 Dawid Świątkowski Night Runners Gliwice m 01:47:51 31 1,0000 00:58:23 01:47:51 35 54% "Prowokacja" Level

1289 Mariusz Wuwer HRmax Żory m 01:52:10 41 0,9658 01:00:27 01:48:20 36 54% "Prowokacja" Level

1264 Marek Sulin SPARTANIE DZIECIOM m 01:56:10 44 0,9428 01:01:56 01:49:31 37 53% "Prowokacja" Level

1222 Sebastian Patynek SBRT Gliwice m 01:52:11 33 0,9989 00:58:27 01:52:03 38 52% "Prowokacja" Level

1039 Tomasz Kujawski Night Runners Gliwice m 02:01:21 46 0,9273 01:02:58 01:52:32 39 52% "Prowokacja" Level

1227 Marek Kapica m 01:55:06 37 0,9882 00:59:05 01:53:45 40 51% "Prowokacja" Level

1103 Janusz Kusz m 01:56:21 39 0,9784 00:59:40 01:53:50 41 51% "Prowokacja" Level

1214 Mariusz Figiel m 02:05:00 47 0,9195 01:03:30 01:54:57 42 51% "Prowokacja" Level

1292 Paweł Jaworecki m 02:11:52 53 0,8728 01:06:54 01:55:06 43 51% "Prowokacja" Level
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1253 Sergiusz Białucha SAINT-GOBAIN SQUAD m 02:02:17 44 0,9428 01:01:56 01:55:17 44 51% "Prowokacja" Level

1129 Michał Daczyński Vege Runners m 01:58:41 40 0,9725 01:00:02 01:55:25 45 51% "Prowokacja" Level

1343 Mirosław Gieras m 02:02:50 44 0,9428 01:01:56 01:55:48 46 50% "Prowokacja" Level

1137 Mariusz Przybylski m 02:00:47 41 0,9658 01:00:27 01:56:39 47 50% "Prowokacja" Level

1314 Franciszek Pogoda CKZIU Gliwice m 02:17:06 55 0,8572 01:08:07 01:57:31 48 50% "Prowokacja" Level

1323 Ariel Witon m 02:00:39 29 1,0000 00:58:23 02:00:39 49 48% Amateur Level

1298 Damian Kaczkiewicz Night Runners Gliwice m 02:07:33 43 0,9506 01:01:25 02:01:15 50 48% Amateur Level

1050 Irek Wyleżałek O co Biega w Kaletach m 02:12:12 44 0,9428 01:01:56 02:04:38 51 47% Amateur Level

1245 Artur Zadeberny m 02:11:37 43 0,9506 01:01:25 02:05:07 52 47% Amateur Level

1276 Tomasz Polewka UKS Kometa Gliwice m 02:14:32 44 0,9428 01:01:56 02:06:50 53 46% Amateur Level

1146 Tomasz Kowalczyk m 02:07:40 35 0,9950 00:58:41 02:07:02 54 46% Amateur Level

1095 Artur Wojtukiewicz m 02:13:13 38 0,9837 00:59:21 02:11:02 55 45% Amateur Level

1318 Rafał Żelazko Familia m 02:14:50 32 0,9998 00:58:24 02:14:49 56 43% Amateur Level
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1288 Julia Nyga UKS Kometa Gliwice f 00:44:17 15 0,9440 00:25:28 00:41:48 1 58% "Prowokacja" Level

1213 Kasia Koplin f 00:45:16 37 0,9864 00:24:22 00:44:39 2 54% "Prowokacja" Level

1172 Adriana Popiel f 00:46:03 37 0,9864 00:24:22 00:45:25 3 53% "Prowokacja" Level

1049 Magdalena Jagielska f 00:46:36 35 0,9931 00:24:12 00:46:17 4 52% "Prowokacja" Level

1069 Anna Wójcik RUN STEP DANCE f 00:48:09 39 0,9773 00:24:35 00:47:04 5 51% "Prowokacja" Level

1321 Małgorzata Malska-Wyrozumska f 00:47:56 37 0,9864 00:24:22 00:47:16 6 51% "Prowokacja" Level

1093 Monika Szpada Combat56 f 00:50:16 39 0,9773 00:24:35 00:49:07 7 49% Amateur Level

1221 Beata Rembierz Night runners f 00:52:49 43 0,9524 00:25:14 00:50:18 8 48% Amateur Level

1291 Anna Kocielska AKMB Pędziwiatr Gliwice f 00:50:22 30 1,0000 00:24:02 00:50:22 9 48% Amateur Level

1046 Barbara Ćwiok FIS-SST TEAM f 00:54:47 45 0,9365 00:25:40 00:51:18 10 47% Amateur Level

1144 Anna Siedlecka Night Runners Gliwice f 00:51:51 33 0,9976 00:24:05 00:51:44 11 46% Amateur Level

1217 Katarzyna Langer Cardio City Team f 00:53:57 42 0,9595 00:25:03 00:51:46 12 46% Amateur Level

1249 Patrycja Knebel f 00:51:54 31 0,9998 00:24:02 00:51:53 13 46% Amateur Level

1290 Mariola Liszka f 00:59:11 51 0,8776 00:27:23 00:51:56 14 46% Amateur Level

1007 Ewa Wilsz FIS-SST TEAM f 00:54:40 43 0,9524 00:25:14 00:52:04 15 46% Amateur Level

1216 Sabina Szydłowska Cardio City Team f 00:58:45 50 0,8878 00:27:04 00:52:09 16 46% Amateur Level

1275 Aleksandra Polewka UKS Kometa Gliwice f 00:56:09 15 0,9440 00:25:28 00:53:00 17 45% Amateur Level

1155 Katarzyna Sikorska f 00:53:23 34 0,9956 00:24:08 00:53:09 18 45% Amateur Level

1193 Katarzyna Klejnowska f 00:54:16 28 1,0000 00:24:02 00:54:16 19 44% Amateur Level

1083 Marysia Rogacka-Rzepka f 00:59:34 47 0,9183 00:26:10 00:54:42 20 44% Amateur Level

1116 Magdalena Kasperek f 00:57:11 41 0,9660 00:24:53 00:55:15 21 44% Amateur Level

1067 Katarzyna Wajman f 00:57:10 33 0,9976 00:24:05 00:57:02 22 42% Amateur Level

1232 Agnieszka Krawiec f 00:59:07 40 0,9720 00:24:44 00:57:28 23 42% Amateur Level

1130 Małgorzata Dymnicka f 00:59:54 42 0,9595 00:25:03 00:57:28 24 42% Amateur Level

1057 Magdalena Czenczek f 00:58:32 34 0,9956 00:24:08 00:58:17 25 41% Amateur Level

1062 Marta Ciomek SBRT Gliwice f 00:58:32 28 1,0000 00:24:02 00:58:32 26 41% Amateur Level

1267 Katarzyna Razmus f 00:59:49 37 0,9864 00:24:22 00:59:00 27 41% Amateur Level

1030 Teresa Gross FIS-SST TEAM / UNISONO f 01:03:02 43 0,9524 00:25:14 01:00:02 28 40% Amateur Level

1003 Agata Kliks FIS-SST TEAM f 01:03:06 43 0,9524 00:25:14 01:00:06 29 40% Amateur Level

1262 Małgorzata Panenka FIS-SST TEAM f 01:02:54 42 0,9595 00:25:03 01:00:21 30 40% Amateur Level
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klasyfikacji 

WMA K

Poziom 

wytrenowania Klasa WMA

1140 Paulina Szpilowska KS Olkusz f 01:00:19 23 1,0000 00:36:34 01:00:19 1 61% Local Class Level

1125 Aleksandra Bańbor f 01:02:32 20 1,0000 00:36:34 01:02:32 2 58% "Prowokacja" Level

1167 Katarzyna Laskowska Biegaj z Trenerami f 01:06:59 41 0,9652 00:37:53 01:04:40 3 57% "Prowokacja" Level

1229 Józefa Wójcik f 01:18:18 54 0,8430 00:43:23 01:06:00 4 55% "Prowokacja" Level

1181 Barbara Matuszny Biegaj z trenerami f 01:11:15 45 0,9349 00:39:07 01:06:37 5 55% "Prowokacja" Level

1150 Anna Szołtysek - Grzesikiewicz f 01:07:40 35 0,9930 00:36:49 01:07:12 6 54% "Prowokacja" Level

1335 Agnieszka Krzyszkowska f 01:10:39 37 0,9860 00:37:05 01:09:40 7 52% "Prowokacja" Level

1187 Aldona Uszyńska OTK Rezeźnik \ Night Runners Giwice f 01:15:08 44 0,9433 00:38:46 01:10:52 8 52% "Prowokacja" Level

1014 Katarzyna Lesisz 41-800 f 01:14:18 42 0,9585 00:38:09 01:11:13 9 51% "Prowokacja" Level

1126 Martina Kruk f 01:13:31 30 1,0000 00:36:34 01:13:31 10 50% "Prowokacja" Level

1107 Izabela Onak OchajoRun&Friends f 01:19:32 46 0,9259 00:39:30 01:13:38 11 50% "Prowokacja" Level

1340 Galman Iwona f 01:14:47 37 0,9860 00:37:05 01:13:44 12 50% "Prowokacja" Level

1337 Izabela Maj- Dziubańska f 01:14:11 32 0,9989 00:36:36 01:14:06 13 49% Amateur Level

1332 Jolanta Cieszyńska SBRT Gliwice f 01:34:46 55 0,8325 00:43:55 01:18:54 14 46% Amateur Level

1356 Natalia Sobel UKS Kometa Gliwice f 01:23:46 15 0,9440 00:38:44 01:19:05 15 46% Amateur Level

1104 Gosia Kusz f 01:25:30 34 0,9955 00:36:44 01:25:07 16 43% Amateur Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 4 Road Age Standard

10 mile Kobiety

Numer Imię Nazwisko Klub Płeć Wynik Wiek

Korekta na 

wiek

Rekord dla 

wieku

Wynik z 

korektą na 

wiek

Miejsce wg 

klasyfikacji 

WMA K

Poziom 

wytrenowania Klasa WMA

1089 Alina Pogorzelska f 01:42:05 49 0,8898 00:55:28 01:30:50 1 54% "Prowokacja" Level

1266 Wioleta Brychcy AKMB-Pędziwiatr Gliwice f 01:39:26 46 0,9201 00:53:38 01:31:30 2 54% "Prowokacja" Level

1240 Ewa Hordziejewicz-Karasińska Pure Fire Bytom f 01:40:34 46 0,9201 00:53:38 01:32:32 3 53% "Prowokacja" Level

1001 Małgorzata Wilczek f 01:37:22 34 0,9931 00:49:42 01:36:42 4 51% "Prowokacja" Level

1277 Beata Polewka UKS Kometa Gliwice f 01:53:33 46 0,9201 00:53:38 01:44:29 5 47% Amateur Level

1238 Angelika Maciejewska KBES f 01:45:20 34 0,9931 00:49:42 01:44:37 6 47% Amateur Level

1316 Kinga Pogoda UKS Kometa Gliwice f 01:49:53 15 0,9525 00:51:49 01:44:40 7 47% Amateur Level

1122 Agnieszka Zawada f 02:03:42 40 0,9666 00:51:03 01:59:35 8 41% Amateur Level
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Gliwicka Parkowa Prowokacja Biegowa edycja 4 Road Age Standard

21,097 km Kobiety

Numer Imię Nazwisko Klub Płeć Wynik Wiek

Korekta na 

wiek

Rekord dla 

wieku

Wynik z 

korektą na 

wiek

Miejsce wg 

klasyfikacji 

WMA K

Poziom 

wytrenowania Klasa WMA

1175 Alina Wyleżałek f 01:45:47 31 0,9989 01:05:16 01:45:40 1 62% Local Class Level

1219 Gizela Majewska f 02:07:44 49 0,8898 01:13:16 01:53:39 2 57% "Prowokacja" Level

1307 Klaudia Czauderna OchajoRun&friends f 02:03:06 42 0,9533 01:08:24 01:57:21 3 56% "Prowokacja" Level

1092 Małgorzata Leszczyńska f 02:10:18 47 0,9105 01:11:37 01:58:38 4 55% "Prowokacja" Level

1345 Anna Nasieniak-Czech f 02:03:35 40 0,9666 01:07:27 01:59:28 5 55% "Prowokacja" Level

1102 Monika Błońska f 02:05:09 37 0,9823 01:06:22 02:02:56 6 53% "Prowokacja" Level

1054 Aniela Trela DB Leszczyny f 02:13:26 45 0,9293 01:10:10 02:04:00 7 53% "Prowokacja" Level

1315 Agnieszka Szajnowska CKZIU Gliwice f 02:16:09 41 0,9602 01:07:54 02:10:44 8 50% "Prowokacja" Level

1188 Kalina Juszczak f 02:36:07 24 1,0000 01:05:12 02:36:07 9 42% Amateur Level
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Poziom 

wytrenowania Klasa

>100% Record Setting PerformanceRekordzista

100% World record level Klasa rekordu świata

90% World Class Level Klasa światowa

80% National Class Level Klasa narodowa

70% Regional Class Level Klasa regionalna

60% Local Class Level Klasa lokalna

50% "Prowokacja" Level Klasa Prowokacyjna

40% Amateur Level Klasa amatorska

30% Hobby Level Klasa hobbystyczna

20% Couch Level Klasa kanapowa

10% Zombie Level Klasa denatów


